
TEMATICKÝ PLÁN ŠKOLNÍ DRUŽINY 2025/2026 

 

ZÁŘÍ  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Orientace v družině – seznámení s novým prostředím, kreslíme mapu 
vnitřní budovy školní družiny 
Naše škola – poznávání školy, okolí a cesta do školy 
Poučení o bezpečnosti, seznámení s vnitřním řádem ŠD 
Seznámení s novým prostředím a s kamarády, vytváření pravidel družiny. 
Sebeobsluha – správné stolování ve školní jídelně, základní hygienické 
návyky (mytí rukou, zdravé stravování, otužování) 
Vycházky – poznáváme okolí školy 
Zážitky z prázdnin – malujeme na chodník, vzpomínáme na prázdniny 
Sportovní odpoledne – pohybové hry na seznámení s novým kolektivem 
Město, ve kterém bydlím – důležité objekty (ZUŠ, ZŠ, MÚ, knihovna…), 
orientace ve městě 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Den české státnosti (28.9.) 

TVOŘIVÁ DÍLNIČKA Výroba papírových draků, výtvarné a prostorové práce 

 

 

 

ŘÍJEN  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Bezpečná cesta do školy – přechody přes silnici, pohyb po chodníku i po 
ulici, dopravní předpisy 
Moje rodina – osoby, vzájemná pomoc, vztahy. 
Den stromů (20.10.) 
Koš plný ovoce a zeleniny – využití všech smyslů na poznávání 
podzimního ovoce a zeleniny 
Příroda kolem nás – vycházky do přírody, pozorování změn v přírodě, 
barvy podzimu 
Stmelujeme kolektiv – sportovní aktivity, míčové a pohybové hry 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Mezinárodní den zvířat (4.10.) 
 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Halloween – výroba masek, výzdoba školní družiny 

 

 

 

LISTOPAD  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Základy společenského chování – kouzelná slovíčka, slušné chování 
Podzimní pranostiky – změny v přírodě: počasí, barvy 
Můj kamarád – rozvíjení kamarádských vztahů, kruh přátelství 
Vycházka do přírody – podzimní les, hledání přírodnin a lesních plodů 
Základy na PC – základní obsluha počítače, program malování, 
strategické hry 
Z pohádky do pohádky – poslech, čtení, výtvarné zpracování a 
dramatizace 
Barvy kolem nás – hra s malbou, využití podzimního listí, koláž 
Sportovní hry v přírodě – indiánský běh, pohybové hry 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Sv. Martin (11.11.) 

TVOŘIVÁ DÍLNIČKA Práce s přírodninami – výrobky z přírodnin a plodů 

 



 

PROSINEC  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Mikulášská nadílka – návštěva Mikuláše, čerta a anděla ve školní družině 
Adventní čas – vánoční zvyky a tradice (sv. Mikuláš, sv. Barbora), zpívání 
vánočních koled 
Čertovské tanečky – cvičíme do rytmu hudby 
Voňavé odpoledne-vánoční pečení a zdobení 
Četba vánočních příběhů, dramatické zpracování 
Těšíme se na Vánoce – vánoční posezení s ochutnávkou cukroví, 
vánoční diskotéka, rozdávání dárečků pro kamarády 
Vycházky v zimě – vánoční Roztoky, vánoční strom na náměstí. 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Štědrý den (24.12.) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Výroba dárečků, ozdob a přáníček – různé techniky zpracování 

 

 

 

LEDEN  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Tříkrálová návštěva– seznámení s příběhem, výroba koruny pro krále 
Paní zima – výtvarná soutěž  
Sněhové vločky – origami z papíru, skládání a vystřihování vloček 
Den vzdělání (24.1.) – práce s encyklopedií, s internetem, učení hrou 
Družina plná zábavy – stolní a společenské hry 
Stavby ze sněhu – soutěž o největší sněhovou sochu 
Změny přírody v zimě – tematické vycházky. 
Stopy ve sněhu – poznávání stop zvířat a ptáků, pracovní listy 
Střídání ročních období – změny v přírodě, správné oblé 
Zimní sporty – bobování, sáňkování, poučení o bezpečnosti 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Tři králové (6.1.) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Modelování – práce s modelínou, výroba z fima, ze samotvrdnoucí hmoty. 

 

 

 

 

ÚNOR  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Masopustní oslava – zvyky, historie a výroba obličejových masek 
Letem světem –práce s internetem, poznávání, jak se žije dětem v jiném 
státě 
Lesní zvěř v zimě – staráme se o zvířátka 
Pranostiky v únoru – počasí, barvy, příroda 
Karnevalové veselí – soutěž o nejoriginálnější masku 
Hádám, hádáš, hádáme – hádanky, šibenice, křížovky 
Dovádíme na sněhu – koulování, sáňkování, bobování 
Krmítka pro ptáčky – péče o ptáky v zimě 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Svatý Valentýn/svátek zamilovaných (14.2.) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Dárky z lásky – výroba dárečků ke svatému Valentýnovi. 

 



 

BŘEZEN  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Měsíc plný písmenek – beseda, moje nejoblíbenější kniha 
Návštěva městské knihovny v Roztokách, seznámení se školní a 
družinovou knihovnou 
Pohádku má každý rád – dramatizace pohádky, výroba loutek 
Naše tělo – zdravý životní styl, hygiena, otužování 
Voda, vodička – význam vody, povídání o vodě, výtvarné zpracování. 
Výroba deníčků, záložek 
Příprava na Velikonoce – tvorba velikonoční dekorace 
Kdo si hraje, nezlobí – pohybové hry zaměřené na motoriku 
Příprava dekorace na Velikonoce 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Světový den vody (22.3.) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Korálkování – výroba korálků, navlékání, zažehlování. 
 

 

 

 

DUBEN  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Měsíc bezpečnosti – pravidla silničního provozu 
Pohybová chvilka – jóga pro správné dýchání a držení těla 
Velikonoce –svátky jara, zvyky a tradice u nás i ve světě, velikonoční 
vyrábění 
První pomoc – jak poskytnout první pomoc, názorná ukázka, důležitá 
telefonní čísla 
Kouzla a čáry – oslava čarodějnic 
Světový den Země – třídění odpadu, ekologická soutěž, ochrana přírody 
Vycházka do přírody – změny v jarní přírodě, práce 
s encyklopedií/internetem/ 
Čarodějnický rej – soutěže a hry na zahradě 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Den vzdělanosti (7.4) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Velikonoční pečení – mazance, jidáše, perníčky 

 

 

 

KVĚTEN  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Můj zvířecí kamarád – máme doma zvířátko, péče a starost o zvířátka. 
Moje maminka – svátek matek, povídání o mamince, výroba přáníček a 
dárečků 
Stavíme z písku 
Turnaje a zápasy – soutěžíme v míčových hrách 
Jíme zdravě – zdravá výživa, pohybové cvičení, jóga  
Turistický výlet do Roztok a okolí – pohybové a vědomostní aktivity 
Sluníčko – beseda, kreativní a výtvarné zpracování 
Zápasy a turnaje – soutěžíme v míčových hrách. 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Den Slunce (3.5.) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Ruční práce – háčkování, šití, pletení, vyšívání, tkaní koberečků. 

 

 



 

 

ČERVEN  

VÝCHOVNÉ 
ČINNOSTI 

Sportovní den pro děti – zábavné odpoledne, hry a soutěže 
O prázdninách bezpečně – beseda, poučení, sporty a cestování 
Tatínek – výroba dárečků ke dni otců 
Prázdninový sen – kam pojedu na prázdniny, výtvarné zpracování 
Stavby z písku – soutěž 
Otužování na zahradě školní družiny – bezpečnost a ochrana před 
sluncem, dodržování pitného režimu 
Příprava na prázdniny – úklid hraček a domečku na zahradě, úklid třídy 
Loučení se s družinou a školním rokem 

VÝZNAMNÉ DNY/ 
SVÁTKY 

Mezinárodní den dětí (1.6.) 

DÍLNIČKA 
KREATIVITY 

Origami – práce s papírem, skládání zvířátek a věcí 
 

 


