Z.akladni Skola Zdenky Braunerové, prispévkova organizace
PROVOZNI RAD TELOCVICNY

l. VSeobecna ustanoveni

Provozni rad je zavazny pro vSechny uZivatele télocvi¢ny a vSichni jsou povinni jej dodrZovat. Pfed zahajenim
vlastni ¢innosti je kaZdy povinen se seznamit s timto Provoznim radem, poZarnimi poplachovymi smérnicemi,
poZarnim evakuaénim planem.

Uzivani prostoru télocvicny podléhd vnitinimu fadu Skoly a je nezbytné pti ném dbat zésad bezpe€nosti, pozarni
ochrany a hygieny.

Pfednostné vyuzivaji t€locvicnu zaci Skoly. Na zakladé pfedem uzavienych smluv je t€locvi¢nu a jeji zatizeni povoleno
vyuZivat organizacim, spolklim, sdruZzenim, klublim, pravnickym a fyzickym osobam.

Il. Provozni-éasovy rezim télocviény a platby

Vlastni provoz tdlocviény je feden na zékladé zpracovaného ,,Casového harmonogramu vyuziti télocviény*. Tento
harmonogram je zavazny pro vSechny uzivatele télocvicny, vytvaii ho odpovédny pracovnik skoly a ten si vyhrazuje
pravo zmén v tomto harmonogramu. Podnajem té€locvicny je zpoplatnén pro skupiny osob, které si sjednaji podnajem
na zakladé pisemné smlouvy.

lll. Provozni a bezpec¢nostni zasady pfFi vyuce Zaki skoly

1) Zéci vstupuji do t&locviény pouze pod dohledem ugitele.

2) Zaci s momentalnimi zdravotnimi potiZzemi o nich informuji ugitele na za¢atku hodiny, ptipadné okamzité pfi jejich
vzniku.

3) Zaci, ktei zadaji o ¢aste¢né nebo tiplné osvobozeni z télesné vychovy, predlozi uditeli doporuceni 1ékaie o
osvobozeni z télesné vychovy.

4) Zaci, ktefi v hoding necviéi, se ¥idi pokyny ugitele télesné vychovy.

5) Zaci cviéi v télocviéné v predepsaném cvicebnim uboru a obuvi.

6) Vstup do télocvicny je povolen pouze v obuvi se svétlou podrazkou ¢i specidlni salové obuvi.

7) Zaci provadgji v t&locviéné jen Gikony stanovené uéitelem. Dodrzuji presné zpiisoby a postupy cvieni zadané
ucitelem.

8) Zaci se pfi cviteni chovaji tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi spoluzaki.

9) Pii cviceni nesmi mit zZaci na sobé hodinky, fetizky a jiné predméty, které by mohly byt zdrojem trazu. Ukladaji je
na misto uréené ucitelem.

10) Zaci se chovaji ukaznéné a dbaji bezpe&nostnich pravidel a pokynt uéitele.

11) Zaci nesm&ji opustit télocviénu bez povoleni uéitele. Uéiteli hlasi téZ navrat (napt. po pouziti WC)do télocviény.
12) Zaci zachazeji $etrné s t&lovychovnym nafadim a zafizenim télocviény. Pokud zjisti zavadu, ktera by mohla ohrozit
bezpecnost zaki, oznami ji neprodlené uciteli.

13) Zaci jsou povinni nahlasit jakékoliv poranéni nebo nevolnost ihned ugiteli. Vyudujici rozhodne o dalgim cvigeni
zaka, pfipadné zajisti oSetieni, dale zajisti zapis do knihy urazt. Pfi oSetfeni Grazu pouzije I€karni¢ku, ulozenou ve
sborovné. Pokud zZaci nebo jejich rodice nahlasi uraz dodatecné, Skola to musi uvést na oznameni o Urazu a je
nebezpeci, ze pojistovna v takovémto piipad¢ nahradu nevyplati.

14) Zaci nesmi pouzivat zadné natadi a vybaveni t&locviény a manipulovat s nim bez pokynu uéitele.

15) Zaci musi udrzovat potadek v t&locviéng, nafadi vraceji pod dohledem ugitele na vyhrazené misto.



16) Zaci nesmi nosit do t&locviény zadné jidlo a zvykacky.

17) Ucitel pfed zacatkem kazdé hodiny zkontroluje cvi¢ebni tbor a obuv zak, a zda zaci nemaji nepovolené predméty.
18) Utitel pted kazdym cvi¢enim zkontroluje piislusné naradi.

19) Po skonéeni hodiny vyucujici zajisti uklid nafadi na stanovena mista, pocka na odchod zaki, po kazdé hodiné
uzamkne nafad’ovnu a télocvicnu.

20) V télocvicnach je povoleno hrat kopanou pouze s mi¢em na salovou nebo halovou kopanou.

21) V gymnastickém sale plati zakaz veskerych mi¢ovych her.

22) Télocvi¢na musi byt fadne vétrana dle dohody.

23) Plati prisny zakaz manipulovat s regulaénimi a ovladacimi prvky (vytapéni, vétrani, ozvuceni télocvicny,...)
bez védomi ucitele.

IV. Provozni a bezpecnostni zasady pfFi vyuzivani verejnosti

1) Pfed zahajenim ¢innosti a po jejim ukondéeni je kazdy uzivatel (trenér) povinen:

zkontrolovat stav podlahové krytiny, oken, stav osvétleni a ostatniho zafizeni télocvicny.

Ptipadné poskozeni nebo zavadu nahlasi spravci, ptipadné¢ odpovédnému pracovnikovi podnajmii.

2) Vstup do télocvi¢ny je povolen pouze v obuvi se svétlou podrazkou ¢i specialni salové

obuvi. Pfevlékani do sportovniho iboru se provadi vyhradné v uréené $atné. Skola neruéi za odloZzené cennosti (napf-.
penize, Sperky, hodinky, mobilni telefony atd.).

3) Je zakéazano bez predchozi domluvy s uzivatelem (trenérem) vnaset predméty, které nepatii do inventare télocvicny,
rovnéz i jidlo, lahve, plechovky apod.

4) Za vlastni bezpecnost osob pii vyuzivani t€locvicny odpovida urceny vedouci skupiny. Zodpovida téz za tirazy a
feSeni urazi. Provozovatel seznami se zasadami BOZP provozu télocvi¢ny zodpovédné vedouci jednotlivych cviceni,
ktefi jsou uvedeni na ndjemni smlouvé. Ti zodpovidaji za stejné pouceni svych cvi€enci, ruci za jejich bezpecnost.

5) Vsechny osoby jsou povinny udrzovat v télocvi¢né poradek.

6) VSechny osoby se chovaji ukaznéné a dbaji bezpecnostnich pravidel pii cviceni tak, aby neohrozili své zdravi ani
zdravi jinych osob.

7) Veskeré zatizeni t€locvi¢ny je dovolenou pouzivat pouze k ucelim, k jakym je urceno. VSem osobam je zakazano
manipulovat se strojnim a technologickym vybavenim télocvi¢ny, pfemistovat vécné prostiedky pozarni ochrany a
poskozovat je.

8) Uzivatel smi pouzivat télocvicnu vyhradné pouze v dobé uvedené ve smlouvé!

9) Plati prisny zakaz manipulovat s regula¢nimi a ovladacimi prvky (vytapéni, vétrani, ozvuceni télocvi¢nys,...)
bez védomi spravce télocvicny.

10) V télocvi¢nach je povoleno hrat kopanou pouze s mi¢em na salovou nebo halovou kopanou.

11) V gymnastickém sale plati zakaz veskerych mi¢ovych her.

12) Po celou dobu cviceni bude v télocviéné v budové Zaoralkova 1300 vedoucim cviceni zajisténo uzavieni vstupu do
télocviCny a pridélené Satny.



