
DOPORUČENÉ VYBAVENÍ 

Lyže s bezpečnostním vázáním – bezpečnostní vázání seřízené odborným servisem je 

podmínkou 

Hole 

- nejlépe ve vaku nebo svázat dohromady 

Lyžařské boty 

- nejlépe ve vaku, ne volně 

Lyžařské brýle 

Přilba, páteřák 

Termoprádlo 

Spodní prádlo 

Podkolenky, ponožky 

Oblečení pro volný čas 

Svetry, mikiny 

Čepice, kukla pod helmu 

Rukavice 

Sjezdové oblečení – oteplovačky, zimní bunda, kombinéza 

Pyžamo 

Přezuvky 

Ručníky 

Kapesníky 

Toaletní potřeby 

Pytel na špinavé prádlo 

Batůžek   

Lahev na pití 

Kapesné 

Na volný čas – knihu, karty, hry,… 


